
お好きなパン［丸パン］又は［平焼きパン］をお選びいただけます。

アラビアン・サンド Arabian  Sandwich

ローストチキン＆ハリッサ
Roasted Chicken & Harissa

税込￥1,188

ローストカリフラワー＆ハリッサ
Roasted Caulif　lower & Harissa

税込￥1,188

ファラフェル＆フムス
Falafel & Hummus

税込￥1,188

グリルサーモン＆クライメソース
Grilled Salmon & Chraimeh sauce

税込￥1,485

Arabian  Plateアラビアン・プレート

Arabian  Saladアラビアン・サラダ

※アレルギーについてはスタッフにお尋ねください。

ディップ３種プレート
Dip Plate 税込￥810
ディップ３種をお選びください。

デリ6種プレート
Deli Plate 税込￥2,160
ディップ＆メゼから３種、デリから3種をお選びください。

［ハリッサタヒーニ］又は［ざくろドレッシング］をお選びください。

平焼きパン エイシ

丸パン ホブス

ローストカリフラワー
&ハリッサ

ファラフェル&フムス

Arabian  Bread
古代小麦のアラビアンブレッド

各税込￥459 平焼きパン エイシ丸パン ホブス

アラビアン・スイーツ
Arabian Sweets

エジプトのデーツやナッツ、 花蜜糖で作る白砂糖不使用の菓子。

ローストチキン＆ハリッサ
Roasted Chicken & Harissa

税込￥1,188
チュニジアの伝統調味料ハリッサと蜂蜜、レモンでマリネして焼いた香ばしいチキンと、
キャロット&アーモンドディップ、スパイシー・チックピー、ケールをサンド。

ローストカリフラワー＆ハリッサ
Roasted Caulif　lower & Harissa

税込￥1,188
野菜の辛みと旨みが詰まったハリッサで和えたローストカリフラワーに、フムスと
スパイシーチックピー、ケールを合わせたスパイシーなサンド。ブラックレーズンがアクセント。

ファラフェル＆フムス
Falafel & Hummus

税込￥1,188
ひよこ豆にハーブやスパイスを混ぜて素揚げしたファラフェルに、ひよこ豆とタヒーニで作るフムス、
キャロットラペ、ケールをサンド。ひよこ豆たっぷりで食べ応えもあり。

ローストチキン＆キャラメルオニオン
Roasted Chicken & Caramelized Onion

税込￥1,296
オリジナルスパイスMIXでマリネしたチキンに、あめ色玉ねぎのソースと松の実をのせた
パレスチナのロースト・チキン。ラブネとスパイシーチックピー、ケールを一緒にサンド。

グリルサーモン＆クライメソース
Grilled Salmon & Chraimeh sauce

税込￥1,485
グリルしたサーモンにエキゾチックなスパイス香るクライメソース、
キャロット&アーモンドディップとキャロットラペ、ブラックレーズン、ケールをサンド。

ラム＆ビーフ・コフタ
Lamb & Beef Kofta

税込￥1,296

ラムと牛の挽肉に香味野菜やスパイスを練り込んだミートボール’コフタ’に合わせて、
トマトと香味野菜のソースとラブネ、オリーブ、キャロットラペ、ケールをサンド。

税込￥702

税込￥756

税込￥422

クナーファ
‘Kunafah’ Arabian cheese pie

バクラヴァ〈デーツとくるみ〉　
‘Baklava’ Dates and walnut Ottoman pie

バクラヴァ 〈花蜜とピスタチオ〉　
‘Baklava’ Hanamitsu & Pistachio Ottoman pie

古代小麦のヴィーガンジェラート
クッキーサンド
Vegan gelato spelt cookie sand 

税込￥951


